
Mütter im Teenageralter
nahmen in 10 Jahren an
diesem Programm teil.

Jahre Arbeit in der
Gemeinschaft, die die
Entwicklung von Familien
von Müttern im
Teenageralter
sicherstellt. 

der Teenage-Mütter
zeigen nach 12 Monaten
positive Entwicklungen.
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Mutter zu sein kann kompliziert sein. Aber Mutter zu sein, bevor man 18 Jahre alt ist,
stellt sehr komplexe Herausforderungen dar, vor allem in einem Land, in dem es fast
keine Unterstützung für Mütter im Teenageralter gibt. Wie kann man die richtige
Entwicklung dieser neuen Familie sicherstellen, die Rückkehr heranwachsender
Frauen in die Schule fördern und die Auswirkungen einer Schwangerschaft auf die
Zukunft der Familie verringern? Dieses Programm wird in strategischer Allianz mit
Children Action Foundation entwickelt. 

Durch gemeinschaftsbasierte
Strategien wird Entwicklung und
Resilienz jugendlicher Mütter
gefördert, um ihre Fähigkeit zu
stärken, voranzukommen und das
grösstmögliche Wohlergehen der
Familien zu fördern. 

Zu Beginn der Hausbesuche
Risiken identifiziert

Strategien zur Unterstützung
junger Mütter bei der Erziehung

Umfassende Intervention für
frühkindliche Entwicklung

der Kinder jugendlicher
Mütter befinden sich auf
einem guten Ent-
wicklungsniveau.
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Mission Erfolgsindikatoren



Einstiegspaket: vollständige
Begleitung in den ersten 3
Monaten 

Hausbesuche

Unsere nächsten Schritte 

Hausbesuche ermöglichen, die
Geschichte jeder Familie aus eigener
Erfahrung und eigenem Kontext
kennenzulernen. Die Interventionen finden
zu Hause statt, der Austausch findet
direkt in den Familien statt, um Probleme
zu identifizieren und Lösungen für die
wichtigsten Herausforderungen
vorzuschlagen. 

Dieses Projekt hat seine positiven
Auswirkungen auf die Entwicklung
jugendlicher Mütter unter Beweis gestellt. In
den kommenden Jahren ist geplant, es als
Modell für Hochrisikofälle in der
Gemeinschaft zu etablieren, um den
Transfer von Erkenntnissen und Praktiken
zu ermöglichen.

Dieses Projekt wurde in Zusammenarbeit
mit der Children Action Foundation
entwickelt, die seit 2008 eine operative,
strategische und finanzielle Partnerin ist
und Hunderten von Müttern im
Teenageralter und ihren Familien eine
bessere Lebensqualität sichert. 

Ausstiegsprojekt:Zielerreichung 

info@atelierdesenfants.ch https://atelierdesenfants.ch/

TANI bietet Müttern im Teenageralter eine
Reihe von Interventionen in den ersten
Lebensmonaten des Babys an, um das
Stillen zu fördern, die Bindung zu stärken,
Situationen postnataler Depression zu
erkennen usw. Teenager können dieses
Paket sowohl persönlich als auch online
erhalten. 

TANI verfügt über ein Team, das sich der
Unterstützung jugendlicher Frauen widmet
und Lösungen für die wichtigsten
Gesundheitsprobleme junger Mütter und
ihrer Babys bietet. Dies ermöglicht es, sich
vorrangig um junge Frauen in
Krankenhäusern oder Gesundheitszentren
zu kümmern.

Damit die Jugendlichen ihre Ziele erreichen,
ist es in den letzten Monaten der Intervention
wichtig, ihre Pläne zu stärken und
Möglichkeiten zu erkennen. Um dies zu
erreichen, arbeiten wir an der Entwicklung
ihrer eigenen Fähigkeiten und versuchen,
ihre Anpassungsfähigkeit zu stärken. 

Begleitung von hoch-
komplexe Fälle


